
授業科目名 担当講師名 対象学年 

精神看護学Ⅲ（看護過程の展開） 濱田 秀子 ３年次 

授業形態 単位（時間） 教室等 学期 曜日 時限 

講義・個人ワーク １（１５） ３年生教室 前期 不定期 不定期 

実務経験 本科目は、看護師として実務経験のある教員による講義。 

学修内容 ヘンダーソンモデル、観察・アセスメントの視点、セルフケア、対人関係 

到達目標 
看護過程の展開を通して、精神障害のある患者の看護を理解することが 
できる。 

授業計画  

№ 授 業 内 容 

１ 

〔講義〕 
１）看護過程の展開の構成要素の再確認（復習） 

精神看護における観察・アセスメントの視点 
統合失調症、精神疾患患者の特性 

２）事例紹介、個人ワークスタート、質疑応答 

２ 個人ワーク 

３ 個人ワーク 

４ 個人ワーク 

５ 個人ワーク 

６ 個人ワーク 

７ 個人ワーク 

８ 終講試験 

履修上の要件 
疾病と治療Ⅴ「精神」、精神看護学概論・精神看護学Ⅰ・Ⅱ 
基礎看護学「共通基本技術Ⅰ・Ⅱ」を終了していること 

テキスト、教材、 
参考書 

はじめてのヘンダーソンモデルにもとづく精神看護過程 医歯薬出版（株） 
看護実践のための根拠がわかる精神看護技術 メヂカルフレンド社 
関連資料配布                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

成績評価の方法 看護過程記録一式の提出 

備考  

 


